
Phaåm 113: TAÙM GIÔÙI, TRAI 
Taùm giôùi trai goïi laø Öu-baø-sa, ñôøi Taàn dòch Öu-baø-sa laø Thieän tuùc. 

Ngöôøi aáy taâm thieän lìa ñöôïc phaù giôùi moät ñeâm neân goïi laø Thieän tuùc. 
Hoûi: Noùi chính xaùc laø lìa taùm vieäc naøo? 

Ñaùp: Ñaây laø taùm cöûa, do taùm phaùp aáy maø tröø boû taát caû ñieàu aùc. 
Trong ñoù boán phaùp laø thaät aùc. Uoáng ruôïu laø cöûa cuûa caùc aùc. Ba phaùp 
khaùc laø do buoâng lung. Ngöôøi naøy xa lìa ñöôïc naêm thöù aùc laø nhaân duyeân 
cuûa phöôùc. Lìa ñöôïc ba thöù kia laø nhaân duyeân cuûa ñaïo. Ngöôøi cö só phaàn 
nhieàu phaùp thieän yeáu ôùt, chæ coù theå phaùt sinh nhaân duyeân vôùi ñaïo, neân 
nhôø taùm phaùp naøy ñeå thaønh töïu ñöôïc naêm thöøa. 
Hoûi: Taùm phaàn trai giôùi, phaûi thoï trì ñaày ñuû hay thoï töøng phaàn cuõng 
ñöôïc? 
Ñaùp: Tuøy theo naêng löïc giöõ gìn. Coù ngöôøi noùi: “Phaùp naøy chæ giöõ gìn 
moät ngaøy moät ñeâm”. Vieäc naøy khoâng ñuùng. Tuøy theo thoï giôùi nhieàu 
hay ít, hoaëc coù theå nöûa ngaøy cho ñeán moät thaùng, ñaâu coù loãi gì? Coù ngöôøi 
noùi: “Caàn phaûi theo ngöôøi khaùc maø thoï”. Ñaây cuõng khoâng nhaát ñònh. 
Neáu khi khoâng coù ngöôøi thì chæ taâm nhôù nghó, mieäng noùi: “Toâi giöõ taùm 
giôùi. Giôùi naøy coù naêm loaïi thanh tònh: Moät laø tu taäp ñaïo thaäp thieän. Hai 
laø dieät tröø caùc khoå tröôùc sau. Ba khoâng bò taâm aùc naõo haïi. Boán duøng nhôù 
nghó giöõ gìn. Naêm hoài höôùng veà Nieát-baøn. Coù khaû naêng ñeå giöõ gìn giôùi 
nhö vaäy, thì boán kho baùu lôùn cuõng khoâng baèng moät phaàn. Phöôùc baùo cuûa 
Thieân vöông cuõng khoâng saùnh kòp. Nhö noùi keä: 

Saùu trai thaùng thaàn thoâng 
Thöïc haønh taùm giôùi phaùp 
Ngöôøi naøy ñöôïc phöôùc ñöùc 
Töùc ngang baèng vôùi toâi. 

Neáu ngaøy trai ngöôøi naøo giöõ gìn trai giôùi thì phöôùc nhö Ñeá Thích. Vì 
thoï phaùp trai naøy öùng hôïp vôùi quaû Nieát-baøn, neân nhöõng ngöôøi heát 
phieàn naõo môùi ñöôïc noùi keä aáy. Trong phaùp thoï trai, neáu bò troùi buoäc, 
goâng cuøm ñeàu ñöôïc döùt boû, cuõng dieät tröø ñöôïc taát caû nhaân duyeân baát 
thieän ñoù goïi laø thanh tònh. 
Hoûi: Chuyeån Luaân Thaùnh Vöông muoán thoï phaùp trai naøy, ai truyeàn giôùi 
cho? 
Ñaùp: Ñaïi ñöùc, Thieân thaàn ñaõ töøng yeát kieán Phaät, neân höôùng daãn cho 
thoï giôùi. 

 
------------------ 



Phaåm 114: TAÙM LOAÏI NGÖÕ 

Taùm thöù lôøi noùi: Boán thöù baát tònh; boán thöù tònh. Boán thöù baát tònh: Nhö 
ngöôøi thaáy noùi chaúng thaáy, chaúng thaáy noùi thaáy; khoâng thaáy cho laø 
thaáy, ai hoûi thì noùi khoâng thaáy; thaáy baûo laø khoâng thaáy, coù hoûi thì noùi 
thaáy. Vieäc ñaûo ngöôïc nhö vaäy taâm cuõng bò ñaûo loän, neân goïi laø baát tònh. 
Boán thöù tònh laø: Neáu thaáy noùi thaáy, khoâng thaáy noùi khoâng thaáy. Thaáy 
döôøng nhö khoâng thaáy, hoûi thì noùi chaúng thaáy. Khoâng thaáy döôøng nhö laø 
thaáy, coù hoûi thì noùi thaáy. Vieäc thaät, taâm cuõng thaät, neân goïi laø tònh. Nghe, 
thaáy, bieát cuõng ñeàu nhö vaäy. 

Hoûi: Thaáy, nghe, hieåu, bieát coù gì sai khaùc? 
Ñaùp: Coù ba loaïi tin: Thaáy laø tin ôû hieän taïi. Nghe laø tin lôøi daïy cuûa baäc 
Hieàn Thaùnh. Bieát laø suy tính bieát. Hieåu goïi laø phaân bieät. Ba loaïi tín- 
tueä. Ba thöù tueä naøy hoaëc ñeàu laø thaät, hoaëc ñeàu laø ñieân ñaûo. Baäc Thöôïng 
nhaân chaúng sinh khôûi baát tònh, chæ noùi lôøi thanh tònh. Vì theá, nhöõng gì 
ngöôøi thaáp keùm duøng goïi laø Baát tònh. Nhöõng gì baäc Thöôïng nhaân duøng 
goïi laø tònh. Coù ngöôøi noùi: Trong nghóa naøy caùc ngöôøi chaùnh trí ñeàu goïi 
laø treân, vì chaúng phaûi ngöôøi ñaéc ñaïo maø phaøm phu cuõng coù lôøi noùi thanh 
tònh. 

 
 

--------------- 



Phaåm 115: CHÍN NGHIEÄP 

Chín loaïi nghieäp: Nghieäp troùi buoäc ôû coõi Duïc coù ba thöù: taùc, voâ taùc, 
chaúng phaûi taùc chaúng phaûi voâ taùc. Nghieäp troùi buoäc ôû coõi Saéc cuõng 
vaäy. Coõi Voâ saéc coù hai loaïi vaø nghieäp voâ laäu. Nghieäp do thaân mieäng 
gaây ra goïi laø taùc. Do taïo taùc neân tích taäp caùc toäi phöôùc thöôøng vin theo. 
Ñaây laø phaùp cuûa taâm baát töông öng goïi laø voâ taùc. Cuõng coù voâ taùc chæ do 
taâm sinh. Chaúng phaûi taùc chaúng phaûi voâ taùc chính laø yù, yù töùc laø suy nghó, 
suy nghó goïi laø nghieäp. Vì theá, neáu yù tìm caàu thaân sau, ñaây cuõng goïi laø yù 
nghieäp, cuõng goïi laø nghó. Nhôù nghó thaân sau neân goïi laø nghieäp. 

Hoûi: Neáu vaäy thì khoâng coù tö duy voâ laäu? 
Ñaùp: Neáu cho ñaây laø tö duy thì khoâng coù tö duy höõu laäu. 
Hoûi: Voâ taùc naøy tuy töø thaân sinh, neân coù nhieàu ít sai khaùc chaêng? 

Ñaùp: Taát caû thaân phaàn ñeàu taïo caùc nghieäp, thì nhôø ñaây tích chöùa 
nhieàu voâ taùc ñöôïc quaû baùo lôùn. 

Hoûi: Voâ taùc naøy ôû ñaâu? 
Ñaùp: Theå cuûa nghieäp ñaïo quyeát ñònh tích nhoùm voâ taùc. Taùc hoaëc coù 
hoaëc khoâng, coøn chôø ôû taâm. Neáu taâm maïnh thì coù, taâm yeáu thì khoâng. 
Laïi voâ taùc naøy cuõng töø nguyeän maø sinh. Nhö ngöôøi phaùt nguyeän: Toâi 
caàn phaûi boá thí, hoaëc xaây chuøa döïng thaùp, ngöôøi aáy chaéc chaén ñöôïc voâ 
taùc. 

Hoûi: Voâ taùc naøy thôøi gian bao laâu môùi ñöôïc? Bao laâu môùi maát? 
Ñaùp: Tuøy theo vieäc hieän laøm nhö cuùng döôøng, taïo laäp vöôøn, chuøa, 

thaùp…, tuøy theo vaät thí khoâng bò hö hoaïi, khi aáy thöôøng tuøy thuaän. Laïi 
tuøy taâm khoâng ngöøng, nhö ngöôøi phaùt taâm: Ta neân thöôøng laøm vieäc naøy, 
hoaëc cuøng nhau hoäi hoïp, hoaëc boá thí y phuïc. Nhö vaäy caùc vieäc ôû nôi taâm 
chaúng ngöøng. Luùc aáy thöôøng ñöôïc. Laïi tuøy theo maïng soáng chöa heát, 
nhö ngöôøi thoï giôùi xuaát gia, khi aáy thöôøng ñöôïc. 
Hoûi: Coù ngöôøi noùi: Chæ trong coõi Duïc do taùc sinh voâ taùc trong coõi Saéc 
thì khoâng coù. Vieäc aáy theá naøo? 
Ñaùp: Hai coõi ñeàu coù caû. Vì sao? Vì chö Thieân ôû coõi Saéc cuõng 
thöôøng thuyeát phaùp, kính leã Phaät vaø Taêng. Taát caû ngöôøi ñeàu theá. Taïi 
sao khoâng do taùc nghieäp sinh voâ taùc? Laïi coù ngöôøi noùi aån maát trong voâ 
kyù, neân khoâng coù voâ taùc. Vieäc naøy khoâng ñuùng. Aån maát trong Voâ kyù 
laø phieàn naõo naëng. Phieàn naõo naøy tích tuï goïi laø Söû, nhöng chaúng phaûi 
aån maát trong voâ kyù thì khoâng coù Voâ taùc. Vì sao? Vì taâm aáy meàm yeáu, 
khoâng theå sinh khôûi chöùa nhoùm. Nhö hoa coù theå öôùp daàu meø, chaúng 
phaûi coû caây. Coù ngöôøi noùi: “Vöôït leân treân coõi Phaïm theá, khoâng coù taâm 
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thöôøng khôûi nghieäp?. Vì sao? Vì coù giaùc quaùn neân thöôøng khôûi nghieäp 
mieäng. Kia khoâng coù giaùc quaùn chæ duøng taâm Phaïm theá coù theå sinh khôûi 
nghieäp mieäng. Vieäc naøy khoâng ñuùng. Chuùng sinh theo nghieäp thoï thaân. 
Neáu sinh leân baäc treân thì khoâng neân duøng phöôùc baùo trong Phaïm theá, 
neân bieát do taâm ôû coõi mình thöôøng sinh khôûi nghieäp ôû mieäng. OÂng laïi 
noùi ôû ñoù khoâng coù giaùc quaùn, sau ñoù phaûi noùi coù. 
Hoûi: Thaùnh nhaân döùt tröø caùc kieát chöa heát, coù theå sinh khôûi caùc 
nghieäp khoâng? 

Ñaùp: Thaùnh nhaân chaúng thöôøng sinh khôûi nghieäp toäi thaät. 
Hoûi: AÂm thanh cuûa chuùng sinh nhö choù, coù phaûi nghieäp cuûa mieäng 
khoâng? 
Ñaùp: Tuy khoâng coù ngoân töø phaân bieät sai khaùc, nhö vì do taâm sinh khôûi 
cuõng goïi laø nghieäp. Laïi nhö hieän töôùng, hoaëc hieäu leänh, hoaëc caùc tieáng 
ñaøn saùo ñeàu goïi laø nghieäp cuûa mieäng. Nghieäp thaân mieäng naøy ñeàu do yù 
thöùc thöôøng sinh khôûi, chaúng phaûi caùc thöùc khaùc. Vì theá ngöôøi môùi töï 
thaáy nghieäp nôi thaân, töï nghe nghieäp ôû mieäng. Do yù thöùc sinh khôûi, 
nghieäp lieân tuïc khoâng ngöøng neân töï thaáy nghe. 
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